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I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ

1.1. Настоящее положение определяет порядок организации и проведения IV открытого 
турнира по дзюдо «А ну-ка девушки!» среди девушек 2006-2007,2008-2009, 2010-2011 г.р. (далее 
-  Соревнования). Соревнования проводятся в целях:

популяризации дзюдо в Московской области и Городском округе Подольск; 
пропаганды занятий физической культурой и спортом; 
повыш ения спортивного мастерства юных дзю доисток.

1.2. Положение является основанием для командирования спортсменов, тренеров, 
спортивных судей, представителей команд и других специалистов в области физической 
культуры и спорта на спортивные соревнования по дзюдо.

И. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ

2.1. Соревнования проводятся 12 февраля 2022г. в МБУ ФСК «Заречье», по адресу: 
Г.о. Подольск, мкр. Климовск, Спортивный проезд, д.4.
тел. для справок: 8-919-101-98-23, e-mail: Sverchkov.78@mail.ru -  Сверчков Юрий 
Алексеевич

III. ОРГАНИЗАТОРЫ СОРЕВНОВАНИЙ

3.1. Общее руководство организацией соревнований осуществляет Комитет по 
физической культуре и спорту Администрации Городского округа Подольск

3.2. Непосредственное проведение соревнований осуществляют «Детско-юношеский 
клуб дзюдо «Русич» и Федерация дзюдо и борьбы самбо г.Подольска.

IV. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА

4.1. К участию в Соревнованиях допускаются девушки 2006-2007, 2008-2009, 2010- 
2011 г.р.
На взвешивание при себе иметь:

- паспорт или свидетельство о рождении (оригинал);
- именные заявки, установленной формы, заверенные врачом и командирующей 

организацией;
- справку школьника (обязательно с фотографией);
- договор (оригинал) о страховании жизни и здоровья от несчастных случаев.

Весовые категории:
2006-2007 г.р. - 4 4 ;  48; 52, 57, 63, 70, +70 
2008-2009 г.р. -  40; 44; 48; 52, 57, 63, +63 
2010-2011 г.р. -  32; 36; 40; 44; 48; 52, +52

4.2. Провес 0,5 кг во всех весовых категориях. При количестве менее 3-х человек в 
весовой категории организаторы оставляют за собой право объединять ближайшие 
весовые категории.
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V. ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ

5.1. Приезд команд с 8.00
5.2. Взвешивание с 09.00 до 10.00 часов.
5.3. Жеребьёвка, совещание судей и представителей с 10.00 до 11.00
5.4. Торжественное открытие соревнований в 11.00
5.5. Начало соревнований в 11.15

VI. УСЛОВИЯ ПРОВЕДЕНИЯ

6.1. Соревнования личные, проводятся по правилам соревнований по дзюдо.
6.2. На схватку дзюдоистки выходят в кимоно белого цвета. Участник, названный 

вторым, надевает поверх пояса красную повязку.
6.3. Соревнования проходят на 3-х татами одновременно. Размер зала 24x48м.

VII. НАГРАЖДЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ И ПРИЗЕРОВ

7.1. Победители в каждой весовой категории награждаются кубками, грамотами и 
медалями. Призеры в каждой весовой категории награждаются грамотами и медалями.

VIII. УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ

8.1. Все расходы по командированию спортсменов (проезд, проживание и питание) 
несут командирующие организации.

8.2. Расходы, связанные с оплатой дежурства бригады скорой помощи несет 
Комитет по физической культуре и спорту Администрации Городского округа Подольск.

8.3. В соревнованиях предусмотрен добровольный благотворительный взнос в 
размере 1000 рублей, который пойдет на оплату аренды спортивного сооружения, 
приобретение наградной атрибутики и других расходов, связанных с проведением 
соревнований.

8.4. Расходы, связанные с приобретением наградной атрибутике (кубки, медали и 
грамоты) несёт «Детско-юношеский клуб дзюдо «Русич».

IX. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ

9.1. Безопасность и антитеррористическая защищенность участников соревнований 
и зрителей обеспечивается в соответствии с Постановлением Правительства Российской 
Федерации от 25.03.2015 № 272 «Об утверждении требований к антитеррористической 
защищенности мест массового пребывания людей и объектов (территорий), подлежащих 
обязательной охране полицией, и форм паспортов безопасности таких мест и объектов 
(территорий)», Постановлением Правительства Российской Федерации от 18 апреля 2014 
г. № 353 «Об утверждении Правил обеспечения безопасности при проведении 
официальных спортивных соревнований», Постановлением Губернатора Московской 
области от 05.03.2001 № 63-ПГ «О порядке проведения массовых мероприятий на 
спортивных сооружениях в Московской области» и Распоряжением Губернатора 
Московской области от 17.10.2008 № 400-РГ «Об обеспечении общественного порядка и 
безопасности, оказании гражданам своевременной квалифицированной медицинской 
помощи при проведении массовых мероприятий на территории Московской области».
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9.2. Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии с 
приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации от 23.10.202020 
№1144н «Об утверждении порядка организации оказания медицинской помощи лицам, 
занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и 
проведении физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок 
медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, заниматься 
физической культурой и спортом в организациях и (или) выполнить нормативы 
испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к 
труду и обороне» и форм медицинских заключений о допуске к участию в 
физкультурных и спортивных мероприятиях.

9.3. Обеспечение антитеррористической защищенности, обслуживание участников 
соревнований и зрителей возлагается на МБУ ФСК «Заречье».

9.4. Соревнования проводятся в соответствии со всеми стандартами и мерами 
безопасности по предотвращению распространения коронавирусной инфекции (COVID- 
2019) на территории М осковской области, принятыми на день проведения 
соревнований.

X. СТРАХОВАНИЕ УЧАСТНИКОВ

10.1. Участие в мероприятии осуществляется только при наличии полиса (оригинала) 
о страховании жизни и здоровья от несчастных случаев, который представляется в 
комиссию по допуску участников на каждого участника Соревнований.

XI. ПОДАЧА ЗАЯВОК НА УЧАСТИЕ

11.1. Официальные заявки на участие в соревнованиях и требуемые документы 
должны быть представлены в мандатную комиссию в день соревнований.

11.2 Предварительные заявки необходимо прислать до 10 февраля 2022 года на 
электронную почту: Sverchkov.78@mai 1 ,ru. Команда, не приславшая предварительную 
заявку, к участию в соревнованиях не допускается.

11.3 Представители команд несут персональную ответственность за достоверность 
данных указанных в заявке.

11.4 Организаторы соревнований оставляют за собой право на отказ в участии, в 
связи с требованиями безопасности и ограничении допустимого количества участников 
не более 200 человек.

ДАННОЕ ПОЛОЖЕНИЕ ЯВЛЯЕТСЯ ОФИЦИАЛЬНЫМ ВЫЗОВОМ
НА СОРЕВНОВАНИЯ.

Наличие сменной обуви у  гостей и спортсменов ОБЯЗА ТЕЛЬНО!!!
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